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IL PLANETARIO
IL DIARIO SETTIMANALE DAL PIANETA DELLA RAPPRESENTANZA MILITARE DEI CARABINIERI
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*Un'altra bella giornata di attivita tra Carabinieri che hanno scelto di cambiare
cio’ che é scontato essendo attori protagonisti del fare per migliorare la nostra
quotidianita riprendendo i valori che abbiamo scelto di tramandare nella nostra
istituzione* Pianeta Sindacale Carabinieri ha fatto un altro passo verso la tutela
del Carabiniere associato *Fare, coinvolgere, partecipare e rendere messaggi
concreti delle progettualita di PSC ASSIEME che si concretizzano giorno dopo
giorno %A Livorno abbiamo messo in pratica la prima tappa del nostro PSC TOUR
ASSIEME, una due giorni dedicati alla tutela del Carabiniere, tutela della salute
mente e salute corpo *Una due giorni intensi tra i Carabinieri associati dando
servizi, assistenza, incontro e attivita associativa *L’assieme di attivita che ha
portato a partecipare dall’ufficiale Comandante, dal Comandante di Stazione
esperto al giovane Comandante, dal Maresciallo impegnato in incarichi
ministeriali a quello impegnato in attivita informative, operative, centrali
operative, dal Brigadiere Capo navigato al neo Vice Brigadiere, dall’Appuntato
che svolge vari ruoli tra Stazione Carabiniere sino a ruoli di supporto di vertice,
per arrivare al neo Carabiniere che solo da qualche giorno ha indossato gli
alamari % I giovani Carabinieri, Vice Brigadieri, Marescialli, Ufficiali su cui PSC
ASSIEME staa costruendo l'associazionismo professionale di domani partendo
dalla realta quotidiana ma guardando al futuro con convinzione, coraggio e
dignita *La dignita, quella che non la si svende al miglior offerente o al
compratore di tessere con espedienti e pressioni psicologiche che non sono certo
azioni compatibili con lo stile PSC ASSIEME+ Si é uno stile vero e proprio, quello
di fare cose concrete e di poter parlare con i fatti, con le azioni, con le iniziative,
con le originalita, con il cambiamento fatto di azioni e con messaggi sociali fatti
con attivita per crescere in gruppo, crescere assieme % In due giorni abbiamo
coinvolto i nostri Carabinieri associati in un laboratorio di comunicazione sul
dialogo interpersonale tra Carabinieri, sulla comunicazione efficace e sul
Problem Solving Carabiniere, quello che stiamo creando come nuovo modello di
comunicazione per migliorarci *Dalla giornata di Salute mente siamo passati a
quella dedicata al corpo con le prove del DSA brevetto sportivo tedesco, della
formazione sulla difesa personale analizzando gli errori da non fare nelle
casistiche operative che oggi si ripetono con una certa frequenza *Abbiamo
affrontato un nuovo modo di partecipare i Carabinieri associati sulla nutrizione e
la cultura dell’alimentazione per meglio gestire le nostre situazioni di stress e
non far gravare sulla non adeguata alimentazione le cause di un potenziale
eccesso ponderale che prende forma nel tempo *Le parole non riescono a
spiegare meglio cio’ che si vede sui nostri social instagram, facebook e nella
nostra web tv PSC, li’ sono i volti delle nostre risorse umane che danno vita alla
migliore comunicazione che PSC ASSIEME puo’ fare Noi non abbiamo bisogno di
avere contrasti e divergenze con nessuno perché non c’é competitor in questo
percorso unico e straordinario che facciamo assieme ai nostri associati *
Cambiare modo di Pensare, Cambiare modo di Comunicare % 2023..Coraggio e
Dignita »* Vincenzo Romeo, Carabiniere contemporaneo * Il nostro viaggio da
Pianetacobar a Pianeta Sindacale Carabinieri - P. S. C. ASSIEME >
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